UCHWALA NR XVIII/136/2015
RADY GMINY ZDUNSKA WOLA

z dnia 30 grudnia 2015 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U.
z 2015 r. poz. 1515) oraz art. 4' ust. 1, 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 i poz. 1916) i art. 10 ust. 211 3
ustawy o przeciwdziataniu narkomani (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 124 ze zm. z 2011 r. Nr 117 poz. 678, z 2015 1.
poz. 28 i poz. 875) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok w brzmieniu stanowiacym zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2016 roku.

§ 4. Uchwala podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy oraz na stronie internetowej
Urzedu Gminy.

Przewodniczacy Rady Gminy

Janusz Sakiewa
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Zatgcznik do Uchwaly Nr XVIII/136/2015
Rady Gminy Zdunska Wola
z dnia 30 grudnia 2015 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok

WPROWADZENIE
Podstawe prawng rozwigzywania problemow alkoholowych oraz probleméw narkomanii stanowig:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.].
Dz. U. 22015 r. poz. 1286 ze zmianami),

-ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2012 r. poz. 124
ze zmianami).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 ze zmianami) okresla kierunki polityki panstwa wobec
alkoholu. Kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméow
alkoholowych, wskazuje zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacj¢. Okresla
rowniez zrodla finansowania tych zadan. Reguluje funkcjonowanie rynku napojow alkoholowych,
okreslajac zasady kontroli obrotu tymi napojami. Reguluje takze dziedzing promocji i reklamy napojoéw
alkoholowych, a takze formuluje przepisy karne dotyczacych obrotu i reklamy alkoholu. Wprowadza
regulacje dotyczace postgpowania wobec 0sob naduzywajacych alkoholu, okresla podstawy lecznictwa
odwykowego oraz wskazuje kompetencje i zadania Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, okresla rowniez najwazniejsze kategorie zadan, ktore powinny realizowaé samorzady
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz wskazuje zrodto finansowania
tych zadan. Przy konstruowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok, zwanego w dalszej czesci ,,Gminnym
Programem”, opierano si¢ rowniez na ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124
ze zmianami), ktora szczegdétowo opisuje zadania jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.

Dokumenty (takze europejskie), z ktérymi koresponduje Gminny Program:

1. ,,Framework for Alcohol Policy in the WHO European Region” (,,Wytyczne WHO do konstruowania
polityki wobec alkoholu w Regionie Europejskim”) przyjety we wrzesniu 2005 roku w Bukareszcie podczas 55
Plenarnej Sesji WHO Regionu Europejskiego. Dokument ten mi¢dzy innymi stanowi, iz:

1) kazde panstwo cztonkowskie ma prawo i obowigzek zapewni¢ wysoki poziom ochrony obywateli przed
szkodami zwigzanymi z uzywaniem alkoholu;

2) polityka wobec alkoholu i podejmowane dzialania powinny opiera¢ si¢ na sprawdzonych danych
naukowych dotyczacych skutecznosci i efektywnosci; w przypadku braku sprawdzonych danych
pierwszenstwo powinny otrzymywac dziatania nakierowane na zdrowie populacji;

3) natura probleméw alkoholowych wymaga dialogu i zaangazowania wielu stron: podmiotow oficjalnych,
handlowych i cywilnych, tym nie mniej zalozenia polityki zdrowia publicznego w dziedzinie alkoholu
muszg by¢ tworzone przez reprezentantow zdrowia publicznego;

4) alkohol jest specyficznym produktem i nie moze by¢ traktowany tak samo, jak inne dobra z uwagi
na szkody zwigzane z jego uzywaniem.

2. ,,Europejska Deklaracja w Sprawie Alkoholu”, przyjeta w Paryzu w 1995 roku przez Ministrow Zdrowia
Europejskiego Regionu WHO (World Health Organization), ktéra wezwala kraje cztonkowskie do prowadzenia
wszechstronnej polityki wobec alkoholu uwzgledniajacej pie¢ podstawowych zasad etycznych i celow oraz
dziesigc strategii dziatania w sprawie alkoholu.
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3.,,ZDROWIE 21” — ,,ZDROWIE DLA WSZYSTKICH W XXI WIEKU”. Podstawowe zalozenia polityki
zdrowia dla wszystkich w Regionie Europejskim opracowane przez WHO - Swiatowa Deklaracja Zdrowia
przyjeta przez S$wiatowa spoleczno$é zajmujaca sie problematyka zdrowotng na XXXI Swiatowym
Zgromadzeniu Zdrowia w Kopenhadze, w maju 1998 roku.

4. Konkluzje: Wnioski Rady Europy z dnia 5 czerwca 2001 roku w sprawie strategii Wspdlnoty
w dziedzinie redukcji szkod wywotanych przez alkohol.

5. Rekomendacje Rady Europy z dnia 5 czerwca 2001 roku dotyczace picia alkoholu przez mtodocianych,
a zwlaszcza przez dzieci i mlodziez.

6. Strategia Antynarkotykowa UE (2013-2020).
7. Plan dziatania UE w zakresie narkotykéw (2009-2012).

8. Raport $wiatowy na temat przemocy i zdrowia, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), Genewa 2002
rok.

9. Dokument WHO z 2010 r. — Globalna strategia redukujgca szkodliwe spozywanie alkoholu.
10. Raport Miedzynarodowej Organizacji Zdrowia nt. przemocy wobec kobiet, 2013 rok.
11. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015.
12. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016.
13. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020.
14. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015.
15. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015.
16. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (projekt).
DIAGNOZA PROLEMOW ALKOHOLOWYCH W SRODOWISKU LOKALNYM

Zrédltem informacii o skali probleméw alkoholowych na terenie Gminy Zdunska Wola sa dane uzyskane
z nastepujacych instytucji:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;
2) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;
3) Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli;
4) Poradnia Leczenia Uzaleznien w Zdunskiej Woli;
5) Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
6) Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy Urzedzie Gminy Zdunska Wola;
7) Urzad Gminy Zdunska Wola;
8) gminne placéwki oswiatowe.
Ludno$¢ gminy liczy 11.898 mieszkancow (stan na 30.09.2015 roku).

Na terenie gminy znajdujg si¢ 22 punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) oraz 5 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) — stan na 31.12.2014 r.
Laczny limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez Rad¢ Gminy wynosi 65
punktow sprzedazy.

Do szkoét publicznych na terenie gminy uczeszcza tacznie 1564 uczniow — stan na 01.09.2015 r.
(w tym do gimnazjow 296 ucznidéw, do szkét podstawowych 1081 uczniow, w tym klasy 1-VI, oddziaty
przedszkolne realizujgce program rocznego przygotowania przedszkolnego dla 5-latkow 1 oddziaty
przedszkolne dla 3-4 latkéw). Przedszkola licza tacznie 187 podopiecznych. Szacuje sie, ze okoto 4% -
5 % ucznidéw to dzieci z rodzin dysfunkcyjnych o podtozu alkoholowym. We wszystkich gminnych
placowkach oswiatowych prowadzone sg profilaktyczne dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy
w formie zaje¢ psychoedukacyjnych i profilaktycznych ksztattujace postawy oraz umiejetnosci wazne
dla zdrowego i trzezwego stylu zycia. Na terenie wszystkich szkél gminnych pedagodzy szkolni
realizujg zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien adresowane takze do rodzicow (w tym programy
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profilaktyczne) w ramach swojej pracy. W latach 2013-2015 w gminnych szkotach zrealizowano m.in.
nastgpujace programy profilaktyczne - ,,Jas i Malgosia na tropie — Program Domowych Detektywow",
,»Cukierki” dla szkét podstawowych , ,,Przeciw", ,,Bez ryzyka” i ,,Tak czy Nie” dla gimnazjow oraz
»Stop agresji 1 przemocy w szkole” rowniez dla szkot podstawowych a takze autorskie programy
profilaktyczne opracowane przez samych pedagogdéw. Szkoty gminne uczestnicza takze od kilku lat
w projekcie koordynowanym przez Komende Glowng Policji w Warszawie ,,Profilaktyka a Ty”, ktory
ma u$§wiadomi¢ mtodym ludziom zagrozenia wynikajace z nalogdw: uzywania narkotykow i dopalaczy,
picia alkoholu, palenia papieroséw. Ponadto od 2 lat uczniowie gminnych gimnazjow oraz klas V-VI SP
uczestnicza w autorskich spotkaniach z profilaktykiem p. Andrzejem Piaseckim, ktorych zatozeniem jest
zachecenie mtodziezy do brania odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie i zycie oraz reagowanie na to,
co si¢ dzieje w ich najblizszym otoczeniu; podczas spotkan wykorzystywany jest nowoczesny sprzet

w postaci alkogogli i konsoli do gier.

Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli w 2014 roku zanotowata na terenie gminy ogétem
80 przestepstw. Na terenie gminy odnotowano 95 interwencji domowych, w tym 50 interwencji
zwigzanych bylo z piciem alkoholu, zalozono 8 Niebieskich Kart. Zatrzymano 18 nietrzezwych
kierowcow, doszto do 10 wypadkéw, zatrzymano 18 nietrzezwych kierowcow. Policjanci ukarali
grzywna 89 osob, ktore spozywaty alkohol w miejscach publicznych oraz zakldcaty porzadek publiczny
w stanie po jego spozyciu. Liczba o0s6b nietrzezwych z catego powiatu zdunskowolskiego
przewiezionych do domu - 86. Zatrzymano 86 nieletnich bgdacych pod wplywem alkoholu - dane
dotycza catego powiatu zdunskowolskiego.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej wspiera, m.in. osoby i rodziny w przezwyci¢zeniu trudnej
sytuacji zyciowej, zapewnia profesjonalng pomoc rodzinom dotknigtym skutkami patologii spotecznej
oraz integruje ze Srodowiskiem lokalnym osoby wykluczone spotecznie. Z oferty GOPS w 2014 roku
skorzystalo ogétem 320 rodzin z terenu gminy, natomiast réznymi formami pomocy ze wzgledu
na trudng sytuacje spowodowang uzaleznieniem od alkoholu i innymi problemami bedgcymi wynikiem
naduzywania napojow alkoholowych objeto 2 rodziny (dwa jednoosobowe gospodarstwa domowe).
Mieszkancy gminy maja mozliwos¢ skorzystania z pomocy finansowej oraz rzeczowej takiej, jak:
odziez, ciepty positek, a takze pomocy ustugowej. W osrodku prowadzona jest szeroka praca socjalna
i poradnictwo specjalistyczne.

W Punkcie Konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy w Rodzinie dzialajacym przy Urzedzie Gminy
Zdunska Wola prowadzone jest poradnictwo psychologiczne i konsultacje dla rodzin dotknietych
przemocg domowg, a w przypadku osob do$wiadczajacych przemocy w rodzinie inicjowane
sg interwencje rodzinne oraz pomoc prawna. W 2014 roku w punkcie psycholog udzielit ogotem 81
konsultacji, w tym 9 konsultacji dla os6b z problemem alkoholowym.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje szereg
czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0sob uzaleznionych od alkoholu
procedury poddania si¢ leczeniu odwykowemu oraz w ramach ustawowych uprawnien inicjuje dziatania
wynikajace z art. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2014 roku
GKRPA przyjeta 51 zgloszen dotyczacych naduzywania alkoholu z jednoczesnym zaistnieniem
przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Zmotywowano do podjecia leczenia odwykowego 4 osoby - w Poradni Leczenia Uzaleznien
w Zdunskiej Woli. Ztozono 9 wnioskéw do sadu o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu.
Komisja wydata 14 opinii dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

W 2014 roku Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie regularnie,
w ramach potrzeb podejmowal dziatania w oparciu o procedure ,Niebieskiej Karty”. Ze statystyk
prowadzonych w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Zdunskiej Woli, diagnoze zjawiska
przemocy w gminie Zdufiska Wola przedstawiaja ponizsze tabele:

Liczba interwencji

Instytucja Liczba interwencji w latach

2012 2013 2014
GOPS 6 4 8
GKRPA 14 11 11

Liczba sprawcow przemocy domowej
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2012 2013 2014
Liczba sprawcow 14 11 8
przemocy ogdtem
w tym: kobiet - - 1
mezczyzn 14 11 7
Liczba 0s6b doznajacych przemocy domowe;j
2012 2013 2014
Liczba ofiar przemocy 18 16 20
ogotem
w tym kobiety 14 8 7
W tym mezczyzni - 4 2
w tym dzieci do lat 18 4 4 11

Z przeprowadzonej analizy danych wynika, ze wzrosta liczba interwencji zwigzanych z przemoca
w rodzinie. Sprawcami przemocy byli gléwnie mezczyzni. Wsrod sprawcodw znalazta si¢ 1 kobieta.
Osobami najczesciej doznajacymi przemocy byly dzieci. W nastepnej kolejnosci kobiety 1 megzczyzni.
Nalezy mie¢
na uwadze, ze dla dziecka juz samo bycie $wiadkiem przemocy skierowanej przeciwko osobie najblizszej
jest silnym urazem psychicznym. Powyzsze dane sktaniajg do poszukiwania rozwigzan zapobiegajacych
zjawisku przemocy w rodzinie. W tym celu opracowany zostal Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Z. oferty Poradni Leczenia Uzaleznien w Zdunskiej Woli w 2013 roku skorzystalo ogélem 44
mieszkancéw gminy, z czego 9 0sob nadal uczeszcza na terapi¢ grupowa w ramach specjalistycznej pomocy
dla 0sob uzaleznionych od alkoholu. W terapii dla 0os6b z syndromem wspotuzaleznienia uczestniczyto 12
mieszkancéw gminy (3 osoby podjety takze terapie grupowa). Brak danych z PLU za 2014 rok.

Na terenie gminy Zdunska Wola funkcjonuje jedno stowarzyszenia abstynenckie - Stowarzyszenie
Abstynentéw Klub Abstynentéw im. Jana Pawla II dzialajace we wsi Czechy, ktore realizuje zadania
na rzecz osob uzaleznionych i wspoluzaleznionych oraz na rzecz rodzin dotknietych problemem
alkoholizmu. Od wrzesnia 2014 roku w KA dyzur peini terapeuta uzaleznien. Z konsultacji moze
skorzysta¢ kazdy mieszkaniec Gminy Zdunska Wola — zaré6wno mtodziez, jak i dorosli, dla ktorych picie
swoje, bliskich lub 0sob z otoczenia stato si¢ ucigzliwe. W 2014 roku terapeuta udzielit wsparcia 8 osobom
z problemem alkoholowym.

ZASOBY UMOZLIWIAJACE REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII W GMINIE ZDUNSKA WOLA

Do zasoboéw umozliwiajacych realizacjc Gminnego Programu mozna zaliczy¢é grupy, instytucje
i organizacje funkcjonujace na terenie gminy Zdunska Wola lub obejmujace zasiggiem swojego dziatania jej
mieszkancoéw, ktore prowadza szeroka dzialalno$¢ na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii
oraz ktore osobom uzaleznionym i ich rodzinom udzielajg wsparcia i niezbednej pomocy.

NAZWA JEDNOSTKI ADRES JEDNOSTKI

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zdunskiej Woli ul. Zielona 30

98-220 Zdunska Wola

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy przy Urzedzie Gminy ul. Zielona 30

98-220 Zdunska Wola

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Getta Zydowskiego 4A

98-220 Zdunska Wola

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ul. Zeromskiego 3a

98-220 Zdunska Wola

Komenda Powiatowa Policji ul. Spacerowa 27,

98-220 Zdunska Wola

Sad Rejonowy w Zdunskiej Woli ul. Zeromskiego 19

98-220 Zdunska Wola

Prokuratura Rejonowa w Zdunskiej Woli ul. Zeromskiego 19

98-220 Zdunska Wola

Poradnia Leczenia Uzaleznien ul. Krolewska 29
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98-220 Zdunska Wola

Stowarzyszenie Abstynentow Czechy 120 G
Klub Abstynenta im. Jana Pawta Il w Czechach 98 -220 Zdunska Wola
Stowarzyszenie Abstynentow Klubu ,,Wola” ul. Osmolinska 6

98-220 Zdunska Wola
Stowarzyszenie Abstynentdow Klubu Wzajemnej Pomocy | ul. Laska 67

,,Rzemie§lnik” 98-220 Zdunska Wola
Katolicki Klub Abstynenta ,,Rodzina” ul. Laska 88
98-220 Zdunska Wola
Poradnia Zdrowia Psychicznego ul. Szadkowska 2
98-220 Zdunska Wola
Poradnia Zdrowia Psychicznego ul. Osmolinska 6

98-220 Zdunska Wola

Gminny Program uchwalany jest corocznie przez Rade Gminy i jest realizowany przez Gminng Komisje¢
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Sposoby realizacji zadan okreslone w Gminnym Programie
na 2016 rok dostosowane zostaty do lokalnych potrzeb i problemoéw oraz koreluja z celami i dzialaniami
wynikajagcymi z Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych. Ponadto zostaty one
dostosowane do posiadanych mozliwosci samorzadu w oparciu o lokalne zasoby instytucjonalne, osobowe i
finansowe.

CEL GLOWNY PROGRAMU

Glownym celem Gminnego Programu jest zapobieganie powstawaniu problemoéw alkoholowych oraz
ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych, zmniejszenie aktualnie juz wystepujacych problemow
wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow oraz zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie
7 juz istniejagcymi problemami na terenie gminy Zdunska Wola.

Cele/zadania szczegolowe :

Do glownych zadan realizowanych przez gmine zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych naleza:

1) zwigkszanie dostepnosci do pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz
cztonkéw ich rodzin (wspotuzaleznienie);

2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy z uzaleznieniami ze szczegdlnym naciskiem
na problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej skierowanej posrednio
i bezposrednio do dzieci i mtodziezy;

4) wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i przemocy domowe;j.

Zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdzialanie narkomanii obejmuja:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajgé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy
socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU
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Lp.

Oczekiwane efekty programu

Wskazniki

Systematyczna diagnoza problemow
alkoholowych i narkomanii w §rodowisku
lokalnym.

- liczba zrealizowanych badan, testow,
- zebranie i analiza danych pozwalajaca na ocene
skali problemow (wnioski, zalecenia).

Systematyczny rozwoj systemu informacji o
problemach alkoholowych i narkomanii
wsérod mieszkancow.

- liczba przeprowadzonych dziatan promocyjno-
informacyjnych.

Podwyzszenie kompetencji stuzb
zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien.

- liczba 0s6b bioracych udziat w szkoleniach,
konferencjach,
- liczba szkolen, konferencji.

Zwigkszenie dostgpnosci profesjonalnej
pomocy dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin
(takze pijacych szkodliwie, ryzykownie czy
tez eksperymentujacych z narkotykami).

- liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia
specjalistycznego (poradnictwo psychologiczne,
terapia),

- liczba uruchomionych programow.

Zwigkszenie dostepnosci swiadczen w
zakresie terapii oraz wsparcia 0sob
uzaleznionych i ich rodzin.

- liczba podmiotéw, ktdre otrzymaty wsparcie,
- liczba dziatan terapeutycznych skierowanych
do 0s6b uzaleznionych.

Zmniejszenie skutkow psychologicznych
wynikajacych z przemocy.

- liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa
psychologicznego.

Zwickszenie oferty w zakresie profilaktyki
w szkolach.

- liczba i rodzaj programoéw profilaktycznych,
- liczba ucznidéw, rodzicow bioracych udziat
w programach.

Zwigkszenie kompetencji 0s6b zajmujacych
si¢ pomaganiem dzieciom z rodzin
dotknigtych uzaleznieniem (alkohol,
narkotyki, hazard).

- liczba 0s6b bioracych udziat w szkoleniach,
konferencjach,
- liczba szkolen, konferencji.

HARMONOGRAM DZIALAN

GMINNEGO

PROGRAMU

PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII W GMINIE ZDUNSKA WOLA NA 2016 ROK

profilaktyczno-edukacyjnym:

la) prowadzenie profilaktycznej
dziatalno$ci informacyjnej

alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

1b) prowadzenie profilaktycznej
dziatalno$ci informacyjnej

i edukacyjnej wsrod dzieci,
mlodziezy, a takze osob dorostych w
zakresie przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach.

uczniowie szkot

spotecznos¢ lokalna

Lp. | Realizowane zadanie Odbiorcy Sposéb realizacji, termin
realizacji
1. Podejmowanie dziatan o charakterze - wspoOltpraca z Radami

Pedagogicznymi szkot,

- organizacja spotkan
(prelekcje, warsztaty)

dla spotecznosci szkolnych 1

i edukacyjnej wérod dzieci, gminnych, lokalnych,
mtodziezy, a takze os6b dorostych w | nauczyciele, - zakup materiatow
zakresie rozwigzywania problemow wychowawcy, dydaktycznych

w zakresie profilaktyki i
przeciwdzialania patologiom
spotecznym,

- uczestniczenie w
ogolnopolskich kampaniach
spoteczno - edukacyjnych,
min. ,,Sprawdz, czy Twoje
picie jest bezpieczne”,
,,Dziecinstwo bez
przemocy”, ,, Cigza bez
alkoholu”, ,,Wyhamuj w
pore”, ,,Powstrzymaj
pijanego kierowcg”,

Termin realizacji — na
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biezaco.

2a) realizacja programow
profilaktycznych w szkotach (min.

uczniowie szkot
gminnych, rodzice,

- prowadzenie programow
profilaktycznych w szkotach

Tak czy Nie, Program Domowi nauczyciele, dla mozliwie najwigkszej
Detektywi, Przeciw, Stop agresji i liczby klas (realizacja
przemocy w szkole, ,, Cukierki”, programéw profilaktycznych
,, Odczuwaj, ufaj, mow”, rekomendowanych przez
» Unplugged”) oraz wspieranie MEN, ORE),
realizacji Programéw Profilaktyki - zakup czasopism
i Szkolnych Programéw Promocji o charakterze
Zdrowia w szkotach gminnych. prozdrowotnym
i profilaktycznym —
2b) prowadzenie wsréd mtodziezy »Remedium”, ,,Charaktery”,
programu/projektu ,,PaT- profilaktyka ,.Swiat Problemow”,
aTy?”. ,Lerapia Uzaleznienia i
Wspoétuzaleznienia”.
- wspieranie szkot
w organizacji konkursow,
2¢) prowadzenie wsréd mtodziezy debat i przedstawien
profilaktyki opartej o promocje o charakterze
zdrowego stylu zycia — sport. profilaktycznym
1 prozdrowotnym (w tym
,»PaT”, zajecia sportowe z
programem profilaktycznym)
Termin realizacji — na
biezaco.
3) organizacja wyjazdow dzieci - Zorganizowanie
wakacyjnych dla dzieci 1 mlodziez 1 dofinansowanie

i mtodziezy potagczonych
Z programem terapeutycznym,
edukacyjnym i profilaktycznym.

z terenu gminy,

wypoczynku letniego dla
dzieci

1 mtodziezy potaczonego z
realizacja programu
socjoterapeutycznego,

Termin realizacji — VII, VIII
2016.

4) organizacja imprez, akcji

i festynéw promujacych zdrowy styl
zycia oraz tradycje

i uniwersalne wartosci.

cala spotecznosé¢
lokalna gminy,

- organizacja

i dofinansowanie
uroczystosci, min. Dnia
Dziecka, Festynow
Rodzinnych

1 innych imprez
okolicznosciowych,

Termin realizacji — na
biezaco.

Pomoc osobom uzaleznionym,
ochrona prawna cztonkéw ich rodzin
oraz ustalanie

i podejmowanie dziatan
zmierzajacych do skutecznego
rozwigzywania probleméw w zakresie
uzaleznien oraz przeciwdziatania

osoby uzaleznione

1 ich rodziny, rodziny
dotknigte przemoca
domowa,

- TOZMOWY
z osobami uzaleznionymi

1 pijacymi ryzykownie lub
szkodliwie

w celu zmotywowania ich do
terapii oraz do
wprowadzenia zmian w
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przemocy w rodzinie.

swoim zyciu,

- konsultacje

i rozmowy takze

z rodzinami ww. 0sOb,

- zasigganie opinii biegtych
w przedmiocie diagnozy
uzaleznienia

od alkoholu,

- kierowanie wnioskow
dotyczacych zobowigzania
do leczenia odwykowego
do Sadu Rejonowego w
Zdunskiej Woli,

- wspotpraca

z Dzielnicowymi Komendy
Powiatowej Policji w
Zdunskiej Woli,

- kierowanie cztonkow
rodzin os6b uzaleznionych
do odpowiednich
specjalistow oraz dostgpnych
grup wsparcia,

- podejmowanie dziatan z
zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
(wspotpraca z Zespotem
Interdyscyplinarnym),

Termin realizacji — na
biezaco.

3. Zwigkszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu

i/lub od narkotykow.

osoby uzaleznione
iich rodziny,

- pomoc merytoryczna

1 wsparcie dla 0sob
uzaleznionych,

- wspotdziatanie

W organizowaniu imprez o
charakterze profilaktycznym
i edukacyjnym,

- systematyczna aktualizacja
informacji w zakresie oferty
terapeutycznej w naszym
regionie,

- wspieranie dziatalnosci
placowek leczenia
uzaleznien,

Termin realizacji — na
biezaco.

4. | Pomoc osobom wspdtuzaleznionym i
innym cztonkom rodzin z problemami
uzaleznien.

cztonkowie rodzin
0s6b naduzywajacych
substancje
psychoaktywne,

- rozmowy z osobami
wspoétuzaleznionymi,

- kierowanie cztonkow
rodzin osob uzaleznionych
do odpowiednich
specjalistow oraz dostepnych
grup wsparcia,

Id: 04CCOFC9-85F1-4C25-869D-BD4F9FACS598F. Podpisany

Strona 8



Termin realizacji — na
biezaco.

Podejmowanie dziatan w ramach
wspolpracy z instytucjami,
placowkami i stowarzyszeniami
zajmujacymi si¢ problematyka
uzaleznien:

1) wspotpraca z klubami abstynenta, z
Poradnig Leczenia Uzaleznien w
Zdunskiej Woli, ze Szpitalem
Psychiatrycznym — oddziat
terapeutyczny w Warcie, z Komisjami
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych gmin o$ciennych oraz
z placowkami zajmujacymi si¢ terapia
i profilaktyka w zakresie uzaleznien.

2) wspolpraca z instytucjami i
organizacjami pozarzagdowymi
zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem
uzaleznieniom i przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie, min.
Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Krajowe
Biuro Do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii, Instytut Psychologii
Zdrowia, Stowarzyszenie Niebieska
Linia, Pogotowie Niebieska Linia,
Fundacja Dzieci Niczyje, itd.

osoby uzaleznione
iich rodziny,

- finansowanie konsultacji
terapeuty uzaleznien w KA
na Czechach (dyzury
terapeuty - 4 godziny
tygodniowo, stawka - 40 zt
za godz.),

- motywowanie 0s6b
uzaleznionych do
korzystania z oferty Klubow
Abstynenta,

- podejmowanie wspolnych
akcji, kampanii zwigzanych z
przeciwdziataniem
uzaleznieniom i przemocy w
rodzinie,

- udzial w szkoleniach,
konferencjach,

- wymiana do§wiadczen
pomiedzy komisjami,

- udziat w szkoleniach,
konferencjach,

- zakup fachowej literatury,
- udziat w akcjach i
kampaniach.

Termin realizacji — na
biezaco.

Kontrola zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz i
podawanie napojéw alkoholowych.

wilasciciele punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych

oraz sprzedawcy,

- regularne kontrole punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych prowadzone
przez upowaznione osoby
(cztonkowie Gminnej
Komisji) we wspotpracy z
policja,

- podejmowanie interwencji
w zwigzku z naruszeniem
przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

Termin realizacji —VI, VII
2016 r. (kontrola punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych).

Termin realizacji — na
biezaco.
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7. Funkcjonowanie Gminnej Komisji cata spolecznosc - realizacja zadan

Rozwigzywania Problemow lokalna Gminy, wynikajacych

Alkoholowych realizujgcej zadania z Gminnego Programu

wynikajace z Gminnego Programu podczas posiedzen Komisji,

Profilaktyki poprzez udziat w

i Rozwigzywania Problemow szkoleniach, uroczystosciach

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania 1 akcjach, itp.

Narkomani. - opiniowanie zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych,

- wynagrodzenie dla
cztonkéw Komisji ustala si¢
w wysokosci 300% diety
przystugujacej pracownikowi
z tytulu wyjazdu stuzbowego
za kazde posiedzenie,

- kontynuacja dziatalnosci i
realizacji zadan przez
Pelnomocnika Wéjta Gminy
do spraw Realizacji
Gminnego Programu w
wymiarze 4 godzin
tygodniowo, stawka — 45 zt
za godzine.

Termin realizacji — na
biezaco.

MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

W ramach monitoringu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok systematycznie gromadzone beda dane
dotyczace realizacji celow Gminnego Programu, co umozliwi ocen¢ postepu jego realizacji. Uzyskane
informacje bedg stuzy¢ sprawdzeniu efektywnosci i skutecznosci podejmowanych dziatan.

Zrédtem informacji o realizacji Programu beda:
1) dokumentacja prowadzona przez Pelnomocnika Wgjta Gminy do spraw Realizacji Gminnego Programu;
2) sprawozdania z realizacji Gminnego Programu;
3) wzory materiatow informacyjnych, wydruki materiatdw publikowanych za posrednictwem Internetu;
4) programy, konspekty szkolen, kopie zaswiadczen, certyfikatow potwierdzajacych ukonczenie szkolen;
5) dokumentacja ksiggowa dotyczaca wydatkow ponoszonych w zwiazku z realizacja
Gminnego Programu.

Pelnomocnik Wéjta Gminy do spraw Realizacji Gminnego Programu bedzie sktadat potroczne
sprawozdania z wykonania zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok. Ocena sposobu
realizacji zaplanowanych zadan dostarczy wnioskéw, co do skutecznosci Programu oraz ewentualnych
potrzeb zwigzanych z modyfikacjg kierunku dziatan czy realizacjg zadan.

ZRODLA FINANSOWANIA

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok sg srodki wlasne gminy
Zdunska Wola. Na 2016 rok zaplanowano $rodki w kwocie 72.000,00 zt.
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